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Ортопедиялық хирургия бөлімі
Алматы қаласының №4 Қалалық клиникалық аурухана



> Бөлімдер> Ортопедиялық хирургия бөлімі
 Отделение ортопедической хирургии развернуто на 30 коек, из них 10 коек травматологического и 20 коек ортопедического профиля.
Сотрудники отделения ортопедической хирургии – это высококвалифицированные специалисты в области ортопедии и травматологии, диагностики и лечения травм, заболеваний и врожденной патологии костей и суставов.
Заведующий отделения – Жумагулов Мирамбек Онгарович, врач травматолог-ортопед высшей категории. Стаж работы 13 лет. Прошел курс повышения квалификации в странах ближнего и дальнего зарубежья: Польша, Россия, Южная Корея, Германия и Латвия.
Старший ординатор отделения: Кравченко Игорь Васильевич, врач травматолог-ортопед высшей категории. Стаж работы 20 лет. Прошел курс повышения квалификации в России.
 
 
 
 
Ординаторы:
1. Токушев Руслан Маратович – врач травматолог-ортопед II категории. Стаж работы 6 лет. Прошел курс повышения квалификации в России.
2. Абдалиев Биржан Таттимбетович – врач травматолог-ортопед. Стаж работы 4 года. Прошел курс повышения квалификации в России.
3. Селиванов Валерий Александрович – врач травматолог-ортопед. Стаж работы 3 года. Прошел курс повышения квалификации в России и Южной Корее.
Хирургическая специализация отделения ортопедической хирургии – ортопедические операции на крупных суставах (тазобедренный, коленный, локтевой, плечевой), ортопедические операции на мелких суставах кисти и стопы, остеосинтез длинных трубчатых костей блокирующими анатомическими стрежнями и Гамма гвоздями, хирургия застарелых повреждений мягких тканей (связки, сухожилия, мышцы). Врачами отделения выполнено более 1000 операций артоскопии коленного сустава. Также широко внедрена операция артроскопия плечевого сустава.

В отделение ортопедической хирургии проводятся операции по эндопротезированию тазобедренного сустава – замене одного или нескольких компонентов на искусственные. В ряде случаев, например, для больных пожилого возраста с переломами шейки бедра, это – единственная возможность полного восстановления функции поврежденного органа.
Несросшийся и неправильно сросшиеся переломы, застарелое повреждение тоже поддаются лечению. Проводятся остеопластика или костная пластика, которые позволяют успешно корректировать деформацию костей. Кроме того, практикуется использование аппарата Илизарова.
Необходимо отметить, что на протяжении многих лет к нам обращаются пациенты со следующими проблемами: изолированный перелом, множественные переломы костей конечностей, ложный сустав; посттравматическая деформация, асептический некроз головки бедренной кости, внутрисуставной перелом любой локализации, дефект кости, перелом фиксатора, спортивные травмы коленного и плечевого суставов. Благодаря применению современных технологий – остеосинтеза пластинами, эндопротезирования и других методов – результат лечения заметен уже через несколько дней.
В лечении используются первичное и ревизионное эндопротезирование тазобедренного, коленного и плечевого суставов с использование импортных эндопротезов, новейшие методы остеосинтеза переломов всех локализаций с использованием, как отечественных, так и зарубежных имплантатов. Использование функциональных методов иммобилизации с применением пластиковых бинтов и ортезов, использование при консервативном лечении артрозов протезов синовиальной жидкости, индивидуальный подбор ортезов, корсетов, шин и ортопедических стелек при различной патологии опорно-двигательного аппарата.
Отделение обладает уникальной возможностью комплексного консервативного стационарного лечения больных с деформирующими артрозами различной локализации, приводящего в большинстве случаев, к очень хорошему результату.
Консультативная помощь осуществляется кафедрой травматологии, ортопедии и ВПХ Казахского национального медицинского университета им. С.Д. Асфендиярова, что позволяет привлекать к лечению и консультациям больных профессорско-преподавательский состав кафедры, значительно расширяет спектр оказываемых услуг.
Среди специалистов отделения – врачи высшей категории, которые постоянно проходят курсы повышения квалификации, регулярно принимают участие в Казахстанских и международных симпозиумах и конгрессах, что позволяет своевременно внедрять эффективные методики.
Виды операции:
1. При переломах и ложных суставов диафиза длинных трубчатых костей– закрытый остеосинтез блокирующими стержнями.
2. При внутрисуставных переломах длинных трубчатых костей – остеосинтез блокирующими пластинами.
3. При разрывах связок коленного сустава, повреждений менисков, вывихов надколенника – артроскопия коленного сустава.
4. При привычных вывихов плеча, повреждений вращательной манжеты – артроскопия плечевого сустава.
5. С целью коррекции оси конечности и устранение врожденной, приобретенной деформации – коррегирующие остоетомии.
6. При патологии стопы (Hallux valgus) – Коррегирующие остеотомии (Шевронная, SCARF).
7. При переломах шейки бедра, коксартрозах – эндпротезирование тазобедренного сустава.
8. При гонартрозах – эндопротезирование коленного сустава.
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